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Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. 
Si vous avez des questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations à votre médecin ou à 
votre pharmacien. 
Ce médicament vous a été personnellement prescrit, ne le donnez jamais à quelqu’un d’autre. 
Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un 

des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. 

 

1. QU’EST-CE LA COLCHICINE, ET DANS QUEL CAS EST-ELLE UTILISEE ? 
 

Indications thérapeutiques 
La colchicine est indiquée dans le traitement symptomatique de la maladie périodique ou fièvre 
méditerranéenne 

 
 

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D’UTILISER LA COLCHICINE ? 
 
Contre-indications et précautions d’emploi 
La colchicine est CONTRE INDIQUEE de manière formelle chez le sujet insuffisant rénal sévère ou 
l’insuffisant hépatique sévère. 
La colchicine est CONTRE INDIQUEE de manière formelle en association avec les antibiotiques de la 
famille des Macolides (sauf la spiramycine) et la Pritinamycine. 

  
 

Il est important de connaître les signes de surdosages tels que douleurs abdominales, diarrhées profuses, 
nausées, vomissements. En cas d’apparition de ces signes, consulter votre médecin. 
 
Signalez à tous professionnels de santé la prise de ce traitement avant toute nouvelle prescription ou 
délivrance d’un autre médicament. 
 
Veillez à bien comprendre le schéma posologique qui vous a été prescrit. En cas de doutes, demandez 
conseil à votre médecin ou votre pharmacien. 

 
         Interactions avec d’autres médicaments, aliments, boissons 

La colchicine est formellement CONTRE INDIQUEE en association avec les antibiotiques de la famille 
des Macrolides et la Pristinamycine. 
 
 

 
3. COMMENT UTILISER LA COLCHICINE ? 

 
Instructions pour un bon usage 
Avaler les gélules avec un grand verre d’eau. 
Les gélules peuvent être ouvertes et leur contenu mélangé avec un peu d’eau, de lait, de compote ou  
du yaourt. 
 
Posologie, mode et/ou voie d’administration, fréquence d’administration et durée du traitement 
Voie orale. 
Le traitement est initié à 0.5mg et est augmenté par palier de 0.5mg jusqu’à une posologie bien tolérée 
permettant la stabilisation de la maladie et sans dépasser 2mg par jour. 
Cette dose peut être prise en une seule fois. 
En cas d’oubli, ne pas doubler la dose. 
 
 

 
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ? 

 
Description des effets indésirables 
L’initiation du traitement peut entrainer diarrhées et irritations des muqueuses. Ne prenez jamais 
d’anti diarrhéique pouvant masquer les signes d’un éventuel surdosage. 
Douleurs abdominales, diarrhées profuses, nausées et vomissements sont les premiers signes d’un 
surdosage. Veillez à consulter en cas de survenue de ces signes. 
 
 

 
5. COMMENT CONSERVER LA COLCHICINE ? 

 
Conditions de conservation 
Conserver à température ambiante. 
Conserver dans un endroit sec. 
Tenir hors de portée des enfants. 
 
Péremption 
3 mois. 

 

 


